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| Giro podistico delle vigne ha fatto parte della memoria collettiva della

nostra comunita per quasi trenta anni, entrando a far parte delle tradizioni

veliterne che tutti i cittadini si aspettavano si ripetesse ogni anno. Una
manifestazione cheiniziatain sordinaaveva poicon glianniottenuto successi
sempre piu importanti sino a diventare manifestazione simbolo che ¢ stata
capace d'unire la forza dello Sport con la forza del Lavoro. La “ vigna “ come
metafora della vita, del lavoro, del sudore ma anche delle soddisfazioni conil
raccolto che si trasforma in nettare degli Dei, stimato allo stesso modo dalla
letteratura e dai palati.
Per vari motivi questa tradizione s'interrompeva circa quindici anni fa e
nonostante le tante richieste non si era, sino ad oggi, trovato il modo di una
ripartenza. Ma era questo, forse, il miglior momento per ripartire,, subito dopo
il periodo pandemico, quasi alle spalle, e con la speranza che possa questa
stessa manifestazione contribuire ad unaripartenza da tutti attesa.
L'inserimento di tale evento sportivo, fortemente legato al territorio di
Velletri, nel programmadella91” edizione della Festadell'Uva e deiVini, &
motivo di soddisfazione ancoramaggiore e sono
sicuro chesara il filoconduttore perriprenderein
maniera duraturataleimportante iniziativa.
Colgol'occasione perringraziarela Nissolino
Atletica Velletri, artefice di questaripartenza,
come pure per salutare tutti coloro che vorranno
ripartire con il Giro Podistico delle Vigne di Velletri.

Sindaco di Velletri
Orlando Pocci

cAsSTELLI

La Torre

Settimanale di Politica, Cronaca, Attualita e Sport di Velletri e Lariano
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RESIDENZE PER ANZIANI

Direzione: 389.61.19.387
Amministrazione: 388.99.31.130 f
info@gruppodemetra.net

www.gruppodemetra.net

Sede Amministrativa:
Viale G. Oberdan, 22 - 00049 Velletri (RM)

Le nostre strutture

Antico Casale: Via Colle Cadara, 133 - Velletri (RM)
Casale Pasitea: Via Vecchia di Napoli, 210 - Velletri (RM)
La Fenice: Via Reynolds, 23 - Cisterna di Latina (LT)

Villa Hestia: Via Civitona, 34 - Cisterna di Latina (LT)




distanza di quasi tre lustri, torna a Velletri il “Giro podistico delle

Vigne”, storica corsa su strada che per ventotto anni consecutivi

ha permesso agliamanti del running divivere un evento sportivo
che ha sempre avuto il merito di esaltare le bellezze e le eccellenze del
territorio.
Dopo la lunga sosta, I'ASD Nissolino Atletica Velletri ha voluto
fortemente riprendere questa bella tradizione podistica, cosi il
prossimo 2 ottobre, in occasione della 919 Festa dell'uva e dei vini di
Velletri, si tornera a correre questa gara tanto apprezzata sia dai
runner dei Castelli sia dai romani.
Sono da sempre un uomo di sport con la vocazione della promozione
territoriale, quindi provo grande soddisfazione quando un
organizzatore decide di riportare in vita un evento di sport per tutti.
Un grande plauso, dunque, agli organizzatori e sono certo che
I'evento avra un futuro roseo.

Riccardo Viola
Presidente CONI - Comitato Regionale Lazio

CONI

COMITATO
REGIONALE
LAZIO

TERRANOVA

VIA APPIA SUD 27 - VELLETRI (RM)
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Ecologia e Servizi
Tel. +39 06.9680934 - Mail: tecnico@ecolflero.it
Via del Pesco, 8 ( Numero Verde

04012 Loc. Le Castella 800 - 89 11 98

Cisterna di Latina (Lt)
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Ecologia e Serviz

WWW.NISSOLINOCORSI.IT

NissoLino Corsi

Scuola leader nella preparazione ai Concorsi FORZE ARMATE - FORZE DI POLIZIA

Velletri (RM) - Piazza Cairoli, 37 - Tel. 06 83 65 5185




Itre due anni sotto la spada di Damocle con tempi e comportamenti

fortemente influenzati da una pandemia che modificava le nostre azioni

quotidiane. Un lungo periodo in cui, comunque, gli addetti ai lavori, con
diligenza e capacita, hanno creato i presupposti della ripartenza. Pensando proprio
alla ripartenza in senso lato, ho maturato l'idea che un progetto sportivo/popolare
che tanto successo aveva ottenuto sino a circa quindici anni fa, fosse pronto per
agganciare la ripartenza. Troppo tempo in letargo, senza evidenti ragioni, troppo
tempo assente traitanti vecchi protagonistiche nonvedevanol'oradi riassaporare
una sana competizione in un clima popolare. E stata I'occasione per un incontro con
chi aveva creato il “ Giro podistico delle vigne”: poche chiacchiere, spunti concreti,
puntuali e la convinzione che si poteva riprovare. Un incontro con il primo cittadino
che subito sosteneva il nuovo progetto ancor piu se inserito nel programma della “
Festa dell'Uva e dei Vini di Velletri” ottimale scenario per tale iniziativa. Il Giro
durante, o subito dopo, la vendemmia, periodo di grande tradizione per la nostra
Citta quasi a ricordare a tutti, vecchi e giovani, I'importanza di questo momento
dell'anno.

In qualita di delegato all'organizzazione dell'evento
“91A7 Festadell'Uva e deiVinidi Velletri “sard ben
lietodi collaborare con la Nissolino Atletica Velletri
edisuoipartner, perlamigliore riuscita della
manifestazione, con la speranza che possatornare
alla sua continuita organizzativa.

Consigliere Comunale

Mauro Leoni

UNIVERSITA TELEMATICA

A PORTATA DI CLIC

SCEGLI LA TUA LAUREA ONLINE
CENTRO FORMATIVO UNIVERSITARIO WWWw.centrouniversitario.it

) Numero Verde

UNITELEMATICHE.IT
5ORTALE DI TUTTE LE UNIVERSITA ITALIANE ONLINE ,800 19 21 21
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FELICI SECONDO & C.

Via Cigliolo,19/21 - 00049 VELLETRI (Rm)
Fax/Tel. 06/9632859 - felicisecondosnc@virgilio.it

Sports
Streetwear

www.sportangel.it ©)] !
Via Lata 64 - Velletri Tel 069630843
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TERRANOVA
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MIRODUR

DAL 1957 VERNICI PER INDUSTRIA

E ANTICORROSIONE

MIRODUR SpA Via delle Scienze 3, I-04011 Aprilia (LT)
Tel. +39 069281746 - Fax +39 069280644

email: massimo.vitelli@mirodur.com - Skype: masyitelli
http: www.mirodur.com - www.turbomill.com
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A PORTATA DI CLIC

SCEGLI LA TUA LAUREA ONLINE
wWwWw.centrouniversitario.it
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UNITELEMATICHE.IT
) UNITELEMATICHEIT (, 800192727




PIETRA DA RIVESTIMENTO E CAMMINAMENTI
FONTANE - STATUE

ANFORE IN TERRA COTTA

VASI| IN TERRACOTTA E CEMENTO

VIVAIO E PIANTE DA ORTO

FERRAMENTA - EDILIZIA

PRODOTTI PER PISCINE

PRODOTTI PER RISCALDAMENTO

(Pellet nocciolino legna)

BOMBOLE GPL - OGGETTISTICA

Velletri (Rm) - Via Arianag, 13
Tel. 06.9633490 - 351.62.60.651
pietragardencity@yahoo.it
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www.pietragardencity.it
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Apollo 11 Autoscuole e a vostra
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di tutte le categorie di patenti
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Contattaci per info: Velletri - Lariano - Latina Tel. 06.96152075

www.spollo11group.it



Le “vigne” sono uno splendido territorio verde,che circonda Velletri,
coltivato prevalentemente a vigneto con un ottimo risultato: “il vino Velletri DOC”

Roberto Mangosi fonde in modo spiritoso questo territorio con I’ iniziativa sportiva.
A Lui un sincero grazie dalla Nissolino Atletica Velletri per la spontanea collaborazione
che si rinnova da sempre con la realizzazione delle caratterizzazioni sempre presenti
nell’ opuscolo del Giro delle Vigne.
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¢ noshri punii vendita

ALATRI MORENA LATINA
FERENTINO PONTINIA LARIANO
POMEZIA PAVONA CAMPOLEONE
ARDEA SERMONETA CAMPOVERDE
FIANO ROMANO SAN CESAREO COLLEFERRO
FIuGGlI RIGNANO FLAMINIO SEGNI
SEZZE CoRI CECCANO
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GIRO PODISTICO DELLE VIGNE

VELLETRI - Domenica 2 Ottobre 2022
REGOLAMENTO

L' A.S.D. Nissolino Atletica Velletri, con il patrocinio del Comune di Velletri, e sotto I'egida del Comitato

Regionale Fidal Lazio, organizza la 29/ edizione del Giro Podistico delle Vigne, corsa su strada, competitiva a

carattere regionale sulla distanza di km 9,400.
e Avraluogo in data 2 ottobre 2022 nel territorio del Comune di Velletri.
. Il ritrovo é fissato in Piazza Cairoli alle ore 8,00;
. la partenza avverra da via Menotti, adiacente la piazza, alle ore 10,00
La corsa e riservata a:

. A tutti gli atleti italiani e stranieri tesserati per Societa affiliate alla FIDAL, dai 16 anniin su
(millesimo d’eta)

. A tutti gli atleti italiani tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva ( sezione atletica), nel rispetto
delle convenzioni stipulate con la FIDAL e della normativa sanitaria.

. Possono partecipare, inoltre, i cittadini italiani e stranieri limitatamente alle persone da 20 anni in
poi ( millesimo d’ta), non tesserati né per una Societa affiliata alla FIDAL, né per una Federazione
straniera di Atletica leggera affiliata alla WA, né per un Ente di Promozione Sportiva ( sez. atletica ),
ma in possesso della RUNCARD, rilasciata direttamente dalla FIDAL. La loro partecipazione &
comunque subordinata alla presentazione (da parte sia degliitaliani che degli stranieri residenti e
non residenti) di un certificato medico d’idoneita agonistica specifico per I'a tletica leggera in corso di
validita in Italia alla data del 2/10/2022, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e
conservato, in copia, agli atti della Societa organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale
I’atleta in possesso della RUNCARD partecipa.

Le categorie ammesse sono le seguenti:

Uomini

M dai 16 ai 34 anni -SM35 -SM40 -SM45 -SM50 -SM55 -SM60 -SM65 —-SM70 e oltre.

Donne

F dai 16 ai 34 anni — SF35 — SF40 — SF 45 — SF 50 — SF55 — SF 60 e oltre.
La ASD Nissolino Atlletica Velletri si atterra alle disposizioni delle Istituzioni competenti e della Fidal in
tema di normative per il contenimento della diffusione del virus COVID-19.

Impossibilita sopravvenuta

Nel caso in cui la gara venisse annullata e/o rinviata ad altra data,, o comunque, non svolta per cause o motivi
non imputabili e/o non riferibili alla volonta degli organizzatori, compresa la revoca dell'autorizzazione da parte
degli Organi Pubblici competenti, I'iscritto nulla avra a pretendere dagli organizzatori stessi e/o suoi partner.
L'iscrizione ha valore di accettazione della presente clausola.

Avvertenza finale

Gli organizzatori siriservano la possibilita di modificare il presente regolamento di gara in base alle
disposizioni delle Istituzioni competenti. S'invitano tutti i partecipanti a consultare tale regolamento sul sito
www.nissolinoatleticavelletri.it per rimanere sempre aggiornati.

Eventuali informazioni possono essere richieste alla e-mail velletri@nissolinosport.it oppure al 329.8891498.
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POLIAMBULATORIO
Prestazioni per ogni esigenza

VISITE SPECIALISTICHE

Allergologia
Cardiochirurgia
Cardiologia
Chirurgia

Chirurgia Estetica
Chirurgia Vascolare
Dermatologia
Diabetologia
Ematologia
Endocrinologia
Fisiatria
Gastroenterologia
Medicina Estetica
Medicina del Lavoro
Medicina dello Sport

Medicina Legale

Qefrologiq

Neurologia

Ortopedia

Ostetricia e Ginecologia
Otorinolaringoiatria
Pediatria

Pneumologia
Psichiatria
Reumatologia

Urologia

Logopedia

Osteopatia

Psicologia

Riflessologia Plantare
Scienze della Nutrizione
Servizi Infermieristici
Shiaizu

Corso della Repubblica, 125 - 00049 Velletri (Rm) - Tel 06 96155084

Whatsapp 379 1557670 - poliambsantamaria@gmail.com




GIRO PODISTICO DELLE VIGNE

VELLETRI - Domenica 2 Ottobre 2022
ISCRIZIONI

@ Le iscrizioni saranno chiuse al raggiungimento dei primi 400 atleti che richiederanno di partecipare e avranno

saldatolaquotad’iscrizione
@ |l costod’scrizione & di 12,00 (dodici euro)
® La quota d’scrizione non & rimborsabile in nessun caso
@ La richiesta d’scrizione dovra essere effettuata esclusivamente entro e non oltre giovedi 29 settembre secondo le

seguenti modalita:

enter!

@Y menocarta, piu divertimento

® ONLINE: tramite il portale pagamento con carta di credito o bonifico bancario da effettuare
utilizzando I'iban riportato alla fine della procedura d’iscrizione. In nessun caso sara necessario inviare copia della

contabile del versamento effettuato

® OFFLINE: riservato alle iscrizioni di societa (minimo 10 partecipanti) che potranno utilizzare la propria carta
intestata riportante cognome, nome, data di nascita, codice tessera per ogni atleta iscritto e dichiarazione di
tesseramento, timbro e firma del Presidente. In questo caso la quota d’iscrizione potra essere saldata tramite

bonifico bancario al seguente IBAN: 1T63D0510439498CC0080526014

La copia del pagamento, unitamente alla lista, dovra essere inviata in allegato via emal a lazio@tds.sport

®Le richieste pervenute alla segreteria TDS saranno prese in considerazione secondo I'rdine di arrivo fino ad
esaurimento del numero massimo (400 atleti ) fissato, oltre il quale gli atleti saranno inseriti in una lista di attesa e
ne riceveranno comunicazione. Se le adesioni in attesa dovessero essere prese in carico per rinuncia di altri
partecipanti, gli atleti saranno avvisati per procedere con la regolarizzazione dell’scrizione

@ Documentidainviarein allegato alla e-mail lazio@tds.sport

@ Esclusivamente i tesserati Runcard o Eps dovranno inviare copia della tessera corredata di certificato medico
sportivo con validita 02/10/2022, attestante I’ idoneita alla pratica sportiva agonistica dell’ atletica leggera

® Esclusivamente le societa dovranno inviare, unitamente alla lista iscritti, la ricevuta dell’avvenuto versamento
della quota d’scrizione.

® La documentazione va inviata entro giovedi 29 settembre 2022
L'organizzazione si riserva di sostituire gli atleti la cui iscrizione non fosse completamente regolarizzata entro la
data di cui sopra, con gli atleti in “lista di attesa”che saranno opportunamente informati per procedere con la
relativa regolarizzazione dell’scrizione.

®|| servizio di cronometraggio sara fornito dalla societa Timing Data Service con chip attivo. Il chip dovra essere
restituito, alla fine della manifestazione in cambio del pacco gara, agli addetti al recupero dello stesso chip, penaiil
pagamento della penale di euro 18 da parte dell’atleta, che la societa organizzatrice sara tenuta a chiedere a titolo

dirisarcimento.



NissoLino CoRrsi

PREPARATI OGGI
PER VINCERE DOMANI

@/ Affidati al METODO NISSOLINO CORSI
Eeoei per superare tutte le prove dei concorsi nelle
trentennale FORZE ARMATE e nelle FORZE DI POLIZIA

Perché scegliere i nostri corsi

2 il O it

Tutor qualificati Q  Preparazione

G ﬂ u m in presenza prove fisiche

www.nissolinocorsi.it

Velletri (RM) - Piazza Cairoli, 37

Tel. 06 83 65 5185 - Cell. 342 85 00 208



GIRO PODISTICO DELLE VIGNE

VELLETRI - Domenica 2 Ottobre 2022
CONSEGNA PETTORALI

| pettorali saranno consegnati domenica 2 ottobre dalle ore 8,00 alle ore 9,00 direttamente sul posto di partenza

della gara. Non é possibile la delega al ritiro tranne che per le Societa per le quali risulteranno iscritti pit atleti.
Tali Societa potranno delegare un loro rappresentante al ritiro. In sede di ritiro , & necessario portare un
documento di riconoscimento valido e quanto necessario, per gli atleti, in base alle norme di sicurezza vigenti.
Al ritiro del pettorale ogni atleta dovra osservare le misure di sicurezza previste. In base alle norme di sicurezza
vigenti, potrebbe essere richiesta la compilazione di moduli di autocertificazione. Il pettorale assegnato sara

utilizzato anche per il riconoscimento in sede di gara ( pertanto e assolutamente vietato cederlo) .

Modalita di svolgimento della corsa

La corsa avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica, fatto salvo esigenze di sicurezza pubblica.

Una autoambulanza con personale addetto seguira i partecipanti per I'ntero percorso.

Sulla piazza di partenza ed arrivo, verra allestito un presidio medico.

Potranno essere effettuati dei controlli lungo il percorso e verranno squalificati tutti coloro che devieranno o
usufruiranno di mezzi meccanici /o non avranno il pettorale bene in vista.

Tempo massimo

La gara ha un tempo limite fissato in 1 ora e 30 minuti. Superato tale limite il partecipante & tenuto a rispettare
il Codice Stradale.

Deposito Borse

E’previsto un servizio di consegna e ritiro borse sul posto di partenza

Ristori

E’previsto un ristoro intermedio ed uno a fine gara

Reclami

Eventuali reclami saranno raccolti dai GG entro e non oltre 30 minuti dopo I'rrivo e previo versamento di euro

50,00, restituibili in caso di accettazione.

ISSOLINO GORSI

Scuola leader nella preparazione ai Concorsi FORZE ARMATE - FORZE DI POLIZIA

Velletri (RM) - Piazza Cairoli, 37 - Tel. 06 83 65 5185
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SHOES & ACCESSORIES

Velletri - Corso della Repubblica, 95
moodshoesvelletri@gmail.com
Tel. 06.43422831

o mood @ moodshoesvelletri
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GIRO PODISTICO DELLE VIGNE

VELLETRI - Domenica 2 Ottobre 2022
VARIE

Responsabilita

| partecipanti per il solo fatto dell’scrizione esonerano I'rganizzazione da ogni e qualsiasi responsabilita per
danni a persone o cose che possano avvenire prima o dopo la corsa , mentre durante lo svolgimento ¢ attiva
I'ssicurazione Fidal. Il concorrente dichiara di conoscere ed accettare senza riserve il presente regolamento. Con
I" iscrizione alla gara, I’ atleta autorizza espressamente gli organizzatori, unitamente ai media partner, ad
utilizzare le immagini fisse o in movimento che eventualmente lo ritraggano durante la propria partecipazione
alla gara, su tutti i supporti, compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari, in tutto il Mondo e per tutto il
tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che
potra essere apportata al periodo previsto.

Trattamento dati personali

Ai sensi dell’rt. 13 del Regolamento Generale per la Protezione dei dati personali UE 679/2016 ( di seguito,
RGPD o GDPR) s’informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati unicamente per preparare I'lenco dei
partecipanti, la classifica e I'rchivio storico, per erogare i servizi dichiarati nel regolamento, per I'nvio di
materiale informativo e per esigenze legate alle normative di sicurezza vigenti. Il conferimento dei dati &
obbligatorio al fine di poter procedere all’ iscrizione degli atleti. Il titolare del trattamento dei dati & I'ssociazione
sportiva dilettantistica “Nissolino Atletica Velletri “ con sede in Velletri in vicolo Dell’Arco, 25.In ogni momento,
gli atleti potranno esercitare i propri diritti nei confronti del titolare del trattamento, ai sensi dell’rticolo 7 del
D.Igs 196/2003 e dell’rticolo 13 GDPR 679/16, con particolare riferimento alla cancellazione e/o rettifica dei
propri dati, mediante invio di e-mail all’ssociazione: velletri@nissolinosport.it.

Modifiche

Il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di apportare tutte quelle modifiche al regolamento, al percorso e
alla manifestazione in generale che si rendessero necessarie per il buon andamento della stessa dopo
approvazione FIDAL. Per quanto non contemplato dal presente regolamento, valgono le norme tecniche

emanate dalla FIDAL per I’ anno in corso.

ISSOLINO GORSI

Scuola leader nella preparazione ai Concorsi FORZE ARMATE - FORZE DI POLIZIA

Velletri (RM) - Piazza Cairoli, 37 - Tel. 06 83 65 5185
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GIRO PODISTICO DELLE VIGNE

VELLETRI - Domenica 2 Ottobre 2022
PREMIAZIONI

PREMI INDIVIDUALI: CESTI CON PRODOTTI LOCALI

. Ai primi 3 classificati assoluti uomini
. Alle prime 3 classificate assolute donne
. Ai primi 3 classificati per ogni categoria maschile

° Alle prime 3 classificate per ogni categoria femminile

PREMI SOCIETA — RIMBORSI
E’previsto un rimborso spese per le prime 10 societa con il maggior numero di atleti arrivati al traguardo,(
minimo 15 atleti classificati) come da tabella sottostante. In caso di parita di punteggio tra due societa, prevarra

la societa con I'atleta con il miglior piazzamento.

1A societa premio del valore di euro | 250,00

2N societa premio del valore di euro | 200,00

37 societa premio del valore di euro | 175,00
4N societa premio del valore di euro | 150,00
57 societa premio del valore di euro | 125,00
6" societa premio del valore di euro | 100,00
7/ societa premio del valore di euro | 75,00
8/ societa premio del valore di euro 75,00

9/ societa premio del valore dieuro | 50,00

107 societa | premio del valore di euro 50,00

parafarmacia SUJPERSTORE
OTYCENTER VELLETRI V.le Europa 2
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OROLOGERIA - ARGENTERIA
Sede storica dal 1956
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E@glﬂg SNE. Di Recine Riccardo e Simane

dceessori

Via Appia Sud, 232 Velletri (RM)
Tel. 3938291225 - 3938292243
Tel, 06.9624740
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ASSICURAZIONI E FINANZIAMENTI




Via di Cori, 14
00049 Velletri (RM)
www.sitissimi.it
web@sitissimi.it

P SSlMl

Q_Sviluppo e posizionamento di siti web
, Q_Registrazione marchi Q_Grafica pubblicitaria

CONTATTACI
| m——— O

FERRAMENTA 2C

.Sito web

P
A

VELLETRI (RM)
Via Ara di Stanga, 36
Tel. 06 9624273




A.S.0. group

QUALITA' VARIETA ED ELEGANZA

COSTRUZIONI, INFISSI, MATERIALI EDILI

mail: asoinfissi@yahoo.com
Tel. Ufficio: 06.67881546
Cell. Whatsapp: 3515867882

Indirizzo Negozio : Via vecchia di Napoli 7 - 00049 Velletri (RM)




FLLI

MORONI

Via Garibaldi, 248 - Lariano (Rm)
Tel. 06.965.52.88 0

Alimenti
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per animali
da compagnia
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iTe| 10689 681585189 2
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ICE CREAM, SWIEET &

Via Ugo La Malfa, 38 - 00049 Velletri RM

pubbli(R )

NissoLino Corsi




DI\/ISIONE PISCINE
DIVISIONE RISCALDAMENTO

[I a jpzagget 1.

B ol

di Bigi J;rh Giuseppe

Snack Bar - Gelateria

Viale Roma 3 - Velletri (RM)
Tel./Fax. 06.9630813
E-mail: laspiaggettaS4@alice.it




Celiachia

Corso della Repubblica, 466
00049 - Velletri (Rm)

06. 963.8812 - 338.423.1152

info@laforbice.it - laforbice.it




ol ks Dr. Andrea Vaccari
"™ I® Laboratorio di Anaisi Cliniche

CENTRO ORTOPEDICO
FISIOTERAPICO
Accreditato $.8.R

Ci

CENTRO MEDICO
BUONOCORE

COF FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE
GISS AMBULATORIO MEDICO POLISPECIALISTICO
DR VACCARI LABORATORIO ANALISI CLINICHE

da SETTEMBRE a GIUGNO 2023
SCOPRI LE PROMOZIONI
E GLI SCONTI

riservate ai tesserati agonisti
e non.delle societa sportive

Via degli Atlantici, 21 - 00049 VELLETRI (Roma)

COF: 06.963.74.08 www.cofvelletri.it
GISS: 06.963.65.10 www.gissvelletri.it
LAB: 06.83.99.33.68 laboratorioanalisiclinichedrvaccari.business.site

UNIVERSITA TELEMATICA

A PORTATA DI CLIC

SCEGLI LA TUA LAUREA ONLINE
CENTRO FORMATIVO UNIVERSITARIO WWWw.centrouniversitario.it

UNITELEMATICHE.IT

IL PORTALE DI TUTTE LE UNIVERSITA ITALIANE ONLINE

('5"6”5 192121
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Teattoria - Pizzeria
“dei Caceiatori”

di Bagaglini Giacinto

06.9630945 - 06.96155552
Cell. 335.6088428

Via dei Laghi, 187

00049 Velletri (RM)

Mavet. riposo settimanale
Lun. e Meee. chiuso a peanzo
Sala per banchetti

Gioielleria

Orafo Gioielli Personalizzati

Velletri
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NISSOLINO

NUOVA ATLETICA
STAGIONE

2022/2023

WPEN] DAY
$ 19 settembre & 26 settembre BAMBINI
$ 21 settembre S 28 settembre @3S el

$ 23 settembre S 30 settembre GrugefSPECIA perg

B Sat Comunalod eleU o 0 R A

Tutti coloro che vorranno fare una prova possono partecipare ad una
di queste giornate o anche a tutti e sei gli appuntamenti.

Dopo tali giornate sara possibile fare l'iscrizione

ai corsi della Nissolino Atletica Velletri

previa compilazione modulo anagrafico

da parte dei genitori (per i minori).

FREQUENZA CORSI
2/3 gg ALLA SETTIMANA - IN BASE ALLA CATEGORIA

COSTO PARTECIPAZIONE
€35 MENSILI

ISCRIZIONE GRATUITA
KIT VESTIARIO GRATUITO

E'RICHIESTO IL CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO PER TUTTE LE CATEGORIE

PER INFO E AIUTO NELLA PRATICA D'ISCRIZIONE :
RIVOLGERSI ALLA POSTAZIONE ASD NISSOLINO ATLETICA VELLETRI BEN VISIBILE NELLO STADIO

RINO 338.6000314 - FRANCO 329.8891498 - EMAIL: VELLETRI@NISSOLINOSPORT.IT




GIRO PODISTICO DELLE VIGNE

VELLETRI - Domenica 2 Ottobre 2022
NOTIZIE UTILI

Logistica La manifestazione si svolge sulla Piazza Cairoli di Velletri.
La partenza avverra dalla vicina Via Menotti. L'arrivo e invece sulla Piazza Cairoli.
Sul posto di Partenza/Arrivo verra allestito un posto per la custodia delle borse.
Sara possibile parcheggiare la propria auto presso il parcheggio (gratuito) adiacente il Tribunale di
Velletri da dove funzionera un servizio navetta sino alla location dell'evento.
Chiaramente anche per il ritorno.

Percorso Il tracciato della gara si svolge interamente su strade asfaltate, in parte nel centro Cittadino,
in parte tra i le “ vigne di Velletri “.
Percorso ondulato che presenta nella prima meta tratti in pianura e discesa e nella seconda meta
tratti in pianura e tratti in salita. Comunque impegnativo.

Segnaletica Lungo il percorso sono posti segnali indicatori intervallati ogni chilometro
e uomini dell'organizzazione ove necessario.

Controlli Saranno numerosi e fiscali: tutti gli atleti segnalati per irregolarita verranno
depennati dall'ordine di arrivo.

Servizio Sara curato con un'autoambulanza con personale medico al seguito della gara.

Medico Postazione medica fissa all'arrivo

Ristoro Lungo il percorso, oltre ai naturali e spontanei posti di ristoro approntati da volenterosi,

sara allestito un rifornimento ufficiale.

Sul luogo di arrivo della gara sara allestito un servizio ristoro tradizionale con prodotti del territorio.
Logistica Sul posto di ritrovo della manifestazione NON sara possibile installare gazebo, tende, striscioni e

altro da parte delle associazioni partecipanti.

Speakers della Manifestazione : Tiziana Mammucari - Antonio Sorrenti

ISSOLINO GORSI

Scuola leader nella preparazione ai Concorsi FORZE ARMATE - FORZE DI POLIZIA

Velletri (RM) - Piazza Cairoli, 37 - Tel. 06 83 65 5185
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RISTORANTE - PINSA SUPREMA

CARNE ALLA BRACE
SALA PER CERIMONIE

Via dei Fienili, 102 - Velletri ) 06 94369 122

B lulivetovelletri@gmail.com () 333 290 5669 - 379 290 3967

[Leoni Sandro

.."'5

Lavorazione Legnami
Doghetti
Legna da ardere

00049 Velletri (Roma)
Via Colle dell’ Acero :
Tel/Fax: 06.936 81 15 ufficio S
Tel.: 06.964 05 35 - Cell. 335.646 85 21




COOP. CARROZ%
FABIO ZACCAGNINI

> Banco di riscontro
> Dima Universale
> Verniciatura a Forno

Via Colle Cicerchia, 17 (Via Vecchia Napoli) - VELLETRI (RM)
Tel. - Fax. - Mob:
E-mail:

www.carrozzeriazaccagnini.it




Popolare

IL MUTUO PER TE

Veloce e Facile grazie al tuo consulente dedicato

VUOI
ACQUISTARE
LA TUA
PRIMA CASA?

VUOI VUOI
ACQUISTARE RISTRUTTURARE

UNA CASA PER LA TUA
I TUOI FIGLI? CASA?

www.bplazio.it

Messaggio pubbilicitario con finalita promozionali.

Maggiori informazioni su tassi, condizioni e coperture assicurative sono evidenziate nei contratti dei
singoli prodotti / servizi e nei Fogli Informativi disponibili nelle filiali di Banca Popolare del Lazio e sul
sito www.bplazio.it, sezione “trasparenza”. (Dlgs 385/93).




